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Uw zorgverlener heeft u Fortimel® Compact Protein aanbevolen. S

Deze informatie geeft u, ter variatie, recept ideeén voor het consumeren van dit product.
Vraag uw zorgverlener om advies voordat u van product verandert.
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« 1 flesje Fortimel® Compact Protein vanillesmaak
« ' verse mango
4 eetlepels muesli

Beneiding

1. Mix de stukjes mango en de Fortimel® Compact flumici

Protein vanillesmaak samen. FO[tlmer
ampact Protein

FORTIMEL®
COMPACT

PROTEIN b
VANILLE /  (ompact Protein

2. Doe het geheel in een kom en laat een half uur
rusten in de koelkast.

3. Voeg de muesli vlak voor de maaltijd toe in
de kom, zodat hij heerlijk krokant blijft.

Fortimel® Compact Protein is een voeding voor medisch gebruik.
Dieetvoeding bij ziektegerelateerde ondervoeding. Te gebruiken onder medisch toezicht.

Serveersuggestie



